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Liebe Kunden,
herzlich willkommen in der Welt von Kosmetik, Wellness und 
Ästhetik. Mein Name ist Jana, ich bin Kosmetikermeisterin und  
ich und mein Team werden Sie von Kopf bis Fuß verwöhnen.
Machen Sie es sich gemütlich und genießen Sie entspannende 
Massagen, ästhetische Kosmetik und erstklassige Gesichts­
behandlungen mit hochwertigen Kosmetikprodukten. 
Das Ergebnis wird Sie positiv überraschen, vertrauen Sie mir.
Bei uns dreht sich alles um Sie und Ihr Wohlbefinden. Darum lassen 
Sie uns gemeinsam Ihre Schokoladenseite zum Vorschein bringen.
Ihre Jana Reindl & Team

pure beauty | über uns

Wir vom Kosmetikstudio Pure Beauty sind täglich für Sie da. 
Jeden Freitag bieten wir Abendtermine bis 20:30 Uhr an.
Termine können Sie direkt bei uns im Studio, an der Hotelrezeption 
bzw. telefonisch unter  phone-square 08532 708-0 (täglich von 8:00 bis 20:00 Uhr) 
vereinbaren sowie bequem online buchen:  ↗ bit.ly/Beautytermin

termine | gleich vereinbaren

Jana Reindl

Beauty-Shop: kosmetik@aktivitalhotel.de



Glücklich & zufrieden
Wir wollen glückliche und zufriedene Kunden, die gerne wieder zu uns kommen. 
In diesem Sinne verzichten wir auf Kleingedrucktes und geben Ihnen vorab alle Infos,  
die Sie für einen unbeschwerten Besuch brauchen.
Bitte lesen Sie folgende Hinweise aufmerksam durch. Falls Sie Fragen haben, sind wir gerne für Sie da.

	>�	 Behandlungszeiten sind ungefähre Angaben, die Ruhepausen und Nachruhephasen beinhalten.
	>�	 Bitte erscheinen Sie pünktlich. Verspätungen müssen ggf. von der Behandlungszeit abgezogen werden.
	>�	 Termine bitte bis 18:00 Uhr am Vortag absagen, sonst werden 50 % der Anwendungskosten fällig. 
Bei Nichterscheinen ist die Anwendung voll zu bezahlen.
	>�	 Bitte Nägel vorher ablackieren, sonst müssen wir für den Mehraufwand einen Aufpreis berechnen. 
	>�	 Bei Nagelpilz behalten wir uns aus hygienischen Gründen die Behandlung vor.
	>�	 Bitte kommen Sie zu einer Gesichtsbehandlung ungeschminkt und ohne Mascara.
	>�	 Legen Sie bitte ebenso viel Wert auf Körperhygiene, wie Sie es auch von unseren Mitarbeitern erwarten.
	>�	 Für Körperbehandlungen bitte vorher duschen und wenn möglich im Bademantel erscheinen.
	>�	 Wir bieten Wohlfühlmassagen und keine medizinischen Massagen bzw. Anwendungen an.
	>�	 Unsere Preise sind ab 01.10.2026 gültig. Alle vorigen Preislisten verlieren ihre Gültigkeit.

bitte lesen | info

Schön, dass Sie bei uns sind 
Wir machen Ihnen die Entscheidung leicht und führen bei jeder Behandlung nur Besonderheiten      auf. 
Einfache Zwischenschritte wie Abreinigung, Tonic und Pflege genießen Sie weiterhin.

! +

Bilder: gleissfoto.at, Adobe Stock, Shutterstock,
ARTIGO Vertriebs GmbH, Kitti Varga, Tourismus Ostbayern.
Änderungen und Irrtümer vorbehalten.



Special Treatment

gesicht | hautanalyse

Special Treatment � ca. 120 Min.       ab € 149

Ihre neue Lieblingsbehandlung.
Bei dieser Spezialbehandlung konzentrieren wir uns auf die 
Bedürfnisse Ihrer Haut. Dank der neuen MICROCAMERA® 
Hautanalyse lernen Sie Ihre Haut richtig kennen. Wir behandeln 
Sie individuell, beraten Sie zu passenden Pflegeprodukten  
und erstellen einen persönlichen Pflegeplan für daheim.
Wir planen ca. 120 Min. für das Special Treatment ein – weil Sie es 
uns Wert sind. Apparative Kosmetik gegen Aufpreis (vergünstigt).

Microcamera

MICROCAMERA® Hautanalyse� ca. 50 Min.      € 69
Innovative Technik ermöglicht eine detaillierte Beurteilung Ihrer Haut: 
Talgproduktion, Faltentiefe, Feuchtigkeit, Pigmentierung etc. können  
dank hochauflösender Bildgebung nun visuell dargestellt werden. 

Anamnese, Reinigung, Produkte testen, Produktempfehlung, Pflegeplan

MICROCAMERA® Kurzanalyse� ca. 15 Min.
Kurze Hautanalyse für Produktempfehlung. 

 € 25

+

gesicht | individuell

für mich



apparativ | gesicht
Unsere Needling-Behandlungen gehen unter die Haut. 
Bitte verzichten Sie im Anschluss 24 Std. auf Make-up und 
drei Tage auf Sauna sowie Sonnenbaden ohne hohen LSF. 

!

rike von g – für Sie & Ihn
Microdermabrasion – bei unreiner, verhornter Haut� ca. 60 Min.
Abgestorbene Hautzellen werden abgetragen, Poren verfeinert und die Haut optimal auf die 
Pflegewirkstoffe vorbereitet. Spezialserum wirkt antibakteriell und normalisiert die Hautfunktion.

Microdermabrasion mit Säure-Peeling, Ausreinigung, Serum, Maske� + Hals & Dekolleté

 € 105

+ € 25

Revitalisierendes Soft-Needling � ca. 70 Min.
Für müde, unebene, gealterte Haut. Intensiv-Peeling und Soft-Needling fördern die natürliche 
Kollagen- und Elastinbildung und lassen Ihre Haut sofort frischer und rosiger aussehen.

Intensivpeeling (je nach Hautzustand), Soft-Needling, Intensiv-Serum, Maske� + Ausreinigung
+ Hals & Dekolleté

 € 135

ab € 12
+ € 30

Beauty-Duo: Aquafacial & Soft-Needling� ca. 80 Min.       € 179
Die Kombi unserer wirksamsten Methoden verhilft bei regelmäßiger Anwendung zu einer  
sichtbaren Hautverjüngung und Verbesserung der Hautqualität. Ihre Haut wird porentief gereinigt,  
von abgestorbenen Hautzellen befreit und mit hochdosierten Wirkstoffen versorgt. Soft-Needling  
fördert die natürliche Kollagen- und Elastinbildung. Für ein ebenmäßigeres und strafferes Hautbild.

Hydradermabrasion, Ausreinigung, Soft-Needling, Intensiv-Serum, Maske+

+

+

neu



Jet Infusion

Jet Infusion
Frische-Kick für die Haut. Innovative Behandlung 
mit einem Hochgeschwindigkeitsstrahl aus 
mikrofeinen Wassertropfen und Sauerstoff. 
Füllt die Feuchtigkeitsdepots der Haut dank 
Wirkstoffkomplex mit Vitamin B3, Vitamin C, 
Hyaluronsäure und Tripeptiden wieder auf.

Jet Infusion: Essential� ca. 30 Min.
Peeling, Jet Infusion

 € 55

Jet Infusion: Relax� ca. 60 Min.      € 125
Peeling, Jet Infusion, Maske, O2-Booster, 
Dekolleté- & Nackenmassage

+

+

Frische-Kick

gesicht | jet infusion



aquafacial | gesicht

rike von g – für Sie & Ihn
Hydra Glow Aquafacial Basic� ca. 60 Min.
Für frische und tiefenreine Haut mit einer glatteren 
Hautstruktur.� + Fruchtsäure-Peeling

 € 119

+ € 12

Hydra Glow Aquafacial Signature� ca. 75 Min.         € 155
Für frische und tiefenreine Haut mit maximaler Wirkstoffversorgung 
und sofortigem Glow. � + Fruchtsäure-Peeling        + € 12 

Hydradermabrasion, Jet Infusion, Maske, O2-Booster+

Aquafacial



FaszienmassageGesichtsbehandlung

Ungeschminkt gefallen Sie uns besser. Bitte verzichten 
Sie vor einer Gesichtsbehandlung auf Make-up und Mascara.

!

Dr. Spiller – für Sie & Ihn
Klassische Gesichtsbehandlung

Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Packung � + Gesichtsmassage
 ca. 60 Min.

ca. 15 Min.
 € 77
+ € 17

Søbye-Behandlung – bei Couperose
Die Behandlung kann gefäßlabile Haut beruhigen und ist somit bei erweiterten 
Äderchen und Couperose besonders empfehlenswert. Die spezielle Søbye-Massage 
kann die Blutgefäße entstauen und sorgt für ein entspanntes Hautbild.

 ca. 60 Min.  € 90

Face Spa Behandlung
Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen & Wimpern färben, Augenbrauenkorrektur, 
Wirkstoffkonzentrat, Massage, Maske, Handpackung mit kleiner Handmassage

 ca. 100 Min.  € 139
+

+

gesicht | dr. spiller

klassische Schönheit

ab
02/27



specials | gesicht

Thalasso Detox Face Treatment� ca. 60 Min.  € 90

Entgiftende Algenbehandlung, die Lymphfluss und natürlichen Reinigungs- und Erneuerungsprozess der 
Haut anregt. Tiefliegende Unreinheiten können an die Hautoberfläche kommen. Wirkt leicht straffend.

Reinigung, Algenpackung mit Nacken- & Kopfmassage, Wirkstoffkonzentrat, Abschlusspflege
Besonders empfehlenswert während einer Fastenkur.� + Peeling & Ausreinigung       + € 18

Bio-Faszienmassage – Schulterpartie, Dekolleté & Gesicht  ca. 60 Min.         € 99

Nachhaltige Methode, um den Zeichen der Hautalterung auf natürliche Weise vorzubeugen.  
Intensive Massage von der Schulter bis zur Kopfhaut: Lockert „verklebte“ Faszien, regt die Durchblutung  
an und belebt den Lymphfluss, was Fältchenbildung mindern kann. Der Effekt ist hinterher spürbar.

Bitte vor der Behandlung abschminken bzw. auf Make-up verzichten.
Nicht geeignet bei akuten Entzündungen im Gesicht, starker Couperose  
sowie Einnahme von blutverdünnenden Medikamenten.

Gesichts- & Kopfmassage  ca. 30 Min.  € 45

Paraffinbad für zarte Hände� Bei Gesichtsbehandlung
Empfehlenswert bei Arthrose und trockener, pflegebedürftiger Haut.�  ca. 30 Min.

 + € 25
€ 40

+

!

!

!

Nichts passendes dabei?  
Verraten Sie uns Ihren Behandlungswunsch  
und wir versuchen ihn zu erfüllen.

!



Schöne Augen

Augenbrauen färben  € 16

Wimpern färben  € 16

Augenbrauenkorrektur� € 16
Nachzupfen & Auffrischen der aktuellen Form.

Augenbrauen formen
Umfassende Formkorrektur.

 € 25

Haarentfernung mit Heißwachs
Oberlippe � € 12
Nase� € 14
Augenbrauen� € 16

Kinn
Ohren
Wangen

€ 14
€ 14
€ 24

Gesicht | Wangen, Oberlippe & Kinn. € 40

basics | augen & co.

Ohrkerzenbehandlung ca. 25 Min. € 35
Entspannend und beruhigend mit Begleitduft. 
Angenehmes Knistern und ein warmes Gefühl  
im Ohr ergeben ein einzigartiges Erlebnis.  
Wohltuend bei Tinnitus, Ohrgeräuschen oder 
abklingenden Erkältungserkrankungen.

+ Sanfte Kopfmassage�  + € 18

Gesichtsbehandlung plus Basics? 
Nichts leichter als das. Gesichts-Basics 
sind zu jeder Gesichtsbehandlung  
€ 2 günstiger zu haben.� – € 2

!

Brauenkorrektur



Handmassage� ca. 20 Min.  € 32

Fußmassage� ca. 25 Min.
Mit wohltuender Fußkompresse.

 € 39

Maniküre� € 45
Kürzen und Formen der Nägel, 
Nagelhautbehandlung

Nägel lackieren kein Shellac
Bei Maniküre oder Pediküre

 € 21
+ € 11

Nägel ablackieren  € 5

Gelnägel abfräsen mit Voranmeldung.  € 25

+

Wir machen Nägel mit Köpfchen. Sparen Sie Zeit und Geld indem Sie Ihre Nägel vorher ablackieren.!

maniküre+pediküre | basics

Pediküre� € 49
Kürzen und Feilen der Nägel, 
Nagelhautbehandlung, Entfernung von 
Hornhaut, Druckstellen, Schrunden etc.

Problemfüße? Kein Problem. Vorab Bescheid 
geben und wir planen mehr Zeit ein.� + € 10–20

+

!

Nailed it

ManikürePediküre

Fußkabine



körper | peeling+packung

Wir wollen Ihnen nicht zu Nahe treten, aber wir müssen viel Wert auf Körperhygiene legen.!

Anregendes Körperpeeling� ca. 35 Min.
Fördert die Durchblutung und verfeinert sanft das Hautbild. Ihre Haut fühlt sich  
danach weich und geschmeidig an. Perfekt in Kombination mit einer Packung.

 € 55

Wählen Sie Ihre Lieblings-Körperpackung
Ziegenbuttercreme – bei trockener Haut, Neurodermitis oder Schuppenflechte.
Basische Körpercreme  – für eine gesunde Hautbarriere & Regeneration.
Rahima Körperbutter – für reife Haut. Orientalisch-blumiger Duft.

 ca. 40 Min.  je € 49

Thalasso Detox-Packung� ca. 50 Min.        € 65 
Entgiftende und leicht straffende Algenpackung. Wirkt entwässernd und regt die Durchblutung an.

Body Spa – Peeling, Massage & Packung
Sorgt für geschmeidige Haut. Genießen Sie ein anregendes Körperpeeling, 
eine Teilkörper-Wellnessmassage und eine pflegende Ganzkörperpackung.

 ca. 90 Min.  € 135

esthēvital Body Silhouette Behandlung  ca. 75 Min.  € 110
Sichtbar straffere, glattere Haut. Intensive Behandlung von Problemzonen an Bauch, Hüfte, Ober-
schenkeln und Armen mit Massageroller & -handschuh. Fördert Durchblutung und löst verklebte Faszien.

Peeling, Emulsion Silhouette, Body Cream �
Nicht geeignet bei Schwangerschaft, Krampfadern, Einnahme von blutverdünnenden Medikamenten

+

!

auch für

daheim



Pure Beauty Rücken-Relax� ca. 50 Min.
Rosenfußbad. Wohlfühl-Rücken- und Kopfmassage mit ätherischem Zirbenöl.

 € 90

Wellnessmassage
Wohltuende Massage zur Entspannung 
einzelner Partien oder des ganzen Körpers.

Rücken & Beine
Teilkörper

Ganzkörper
+ Gesicht & Kopf

ca. 30 Min.
ca. 40 Min.
ca. 60 Min.
ca. 10 Min.

€ 48
€ 60
€ 82

 + € 12 

Energyflow Massage mit Aromaöl� ca. 40 Min.
Wohltuende Fußkompresse zu Beginn. Die entspannende Wirkung� ca. 70 Min. 
erlesener Naturöle unterstützt die Harmonie von Körper und Geist. Eine ableitende Massage 
und das Abschlussritual mit warmen Steinen schenken Ihnen ein gutes Körpergefühl.

 € 72
€ 105

Kräuterstempel-Massage� Nur von Oktober bis April
Rosenfußbad. Kostbares Öl und aromatische Kräutermischungen  
machen diese Stempelmassage zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

 ca. 70 Min.  € 110

Hot Stone Massage� Nur von Oktober bis April
Rosenfußbad. Eine faszinierende Kombination aus Massage,  
Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung heißer Steine.

 ca. 80 Min.  € 115

Unsere Wohlfühlmassagen tun einfach nur gut. Medizinische Massagen überlassen wir den Spezialisten.!

!

!

Mein Körper ist mein Tempel

massage | körper



Termine
Terminanfragen bitte telefonisch unter  phone-square 0177 33 68 506 
oder per Mail an  phone-square info@vk-medical.de
Weitere Infos finden Sie online  ↗ vk-medical.de

gesicht | ästhetische medizin m e d i c a l  
aesthetic

Liebe Kunden,
mein Name ist dr. Kitti Varga von vk medical aesthetic. 
Wenn Sie Interesse an modernen ästhetischen Behandlungen 
haben, bin ich gerne für Sie da. Meine Fortbildung habe ich  
bei Dr. med. Siegfried Schmidt von Munich Medical Esthetic 
in München absolviert und verfüge nun über fundierte 
Kenntnisse in ästhetischer Medizin.
Mein Ziel ist es, medizinische Qualität und innovative 
Behandlungskonzepte zu vereinen. Ich verbinde internistische 
Fachkompetenz mit ästhetischem Feingefühl und einem  
klaren Anspruch an Natürlichkeit, Sicherheit und individueller 
Beratung – für Ihre Schönheit und Ihr Wohlbefinden.
dr. med. Kitti VargaKitti Varga

neu im

AktiVital

Hotel



ästhetische medizin | gesicht

VolumenaufbauFaltenbehandlungBeratung & Vorbereitung

Botulinumtoxin
Brow Lifting  € 120

Bunny Lines  € 120

Facial Slimming (Masseter)  € 300

Gummy Smile  € 120

Krähenfüße  € 120

Lip Flip  € 100

Stirnfalten  € 120

Zornesfalten  € 140

Dekolleté / Platysma  € 250

Hyaluronsäure
Lippenaufbau  € 150 pro 0,55 ml

Nasolabialfalte  € 300 pro ml

Wangenaufbau  € 300 pro ml

Beratung  € 50

Entscheiden Sie sich nach der Beratung 
für eine Behandlung, werden die Kosten 
der Erstberatung vollständig mit der ersten 
Behandlung verrechnet.

!

besser aussehen



therapie | durchblutung

Bemer Lichtapplikator

Bemer Magnetfeldtherapie
Die BEMER® Magnetfeldtherapie kann eine eingeschränkte 
Mikrozirkulation verbessern, also die Durchblutung der 
kleinen und kleinsten Gefäße.
Die angenehme Anwendung mit dem zertifizierten 
Medizingerät kann das allgemeine Wohlbefinden fördern, 
die Selbstheilungskräfte des Körpers unterstützen und die 
Schlafqualität verbessern. Der Wirkmechanismus wurde  
in zahlreichen Studien wissenschaftlich untersucht.
Machen Sie es sich auf der BEMER Matte bequem und 
profitieren Sie von den möglichen Gesundheitseffekten.

Anwendungsbereiche (2x täglich empfohlen):
	>�	 Besser schlafen	>�	 Bessere Regeneration & mehr Leistungsfähigkeit	>�	 Kann körperliches & mentales Wohlbefinden steigern	>�	 Kann bei Stressabbau helfen & Entspannung fördern	>�	 Kann Körper bei Wundheilung & Genesung unterstützen

Einzelbehandlung 8 Min. € 13

3-Tage-Programm 6 x 8 Min. € 66

5-Tage-Programm 10 x 8 Min. € 99 Bemer Matte

auch für

daheim



Dauer Ruhe Aktiv

Einzelbehandlung
20 Min.
30 Min.
40 Min.

€ 20
€ 30
€ 40

€ 30
€ 40
€ 50

3-Tage-Programm: Auffrischung
3 x 20 Min.
3 x 30 Min.
3 x 40 Min.

€ 55
€ 85
€ 115

€ 85
€ 115

€ 145

5-Tage-Programm: Gesundheitsvorsorge
5 x 20 Min.
5 x 30 Min.
5 x 40 Min.

€ 90
€ 140
€ 190

€ 140
€ 190
€ 240

Sauerstofftherapie
nach Prof. von Ardenne

Sauerstoff ist die Schlüsselsubstanz für alle 
Prozesse des menschlichen Körpers. Während der 
Therapie inhalieren Sie reinen Sauerstoff in Ruhe 
bzw. im Aktivverfahren bei moderater Bewegung. 

Die Sauerstofftherapie nach Prof. von Ardenne 
kann das Immunsystem stärken, die Durch­
blutung verbessern und bei Sauerstoffmangel 
helfen, bei welchem Bewegung an der frischen 
Luft nicht mehr ausreicht. 

Mögliche Anzeichen einer 
Unterversorgung mit Sauerstoff:
	>�	 Allgemeiner Leistungsabfall	>�	 Vergesslichkeit & Konzentrationsmangel	>�	 Schwindel & Gleichgewichtsstörungen	>�	 Kreislaufstörungen & Wetterfühligkeit	>�	 Nachlassen der Sehkraft	>�	 Schlafstörungen	>�	 Kurzatmigkeit

sauerstoff | therapie

tief durchatmen



brainLight Massagesessel

Galileo Vibrationstraining
Das Trainingsgerät nutzt hochfrequente Wipp-
Bewegungen, um ein Bewegungsmuster wie 
beim menschlichen Gang zu stimulieren.
Dank der starken Muskelstimulation bei geringer 
körperlicher Belastung ist Vibrationstraining sehr 
effizient und macht einfach Spaß.

Einzelanwendung� ca. 10 Min.  € 20

5er-Karte� 5 x ca. 10 Min.  € 75

10er-Karte� 10 x ca. 10 Min.  € 140

relax | brainlight+galileo tiefenentspannt

brainLight Massagesessel
Gönnen Sie sich eine kurze Auszeit vom Alltag im 
bequemen Shiatsu-Massagesessel und lauschen 
Sie stimmungsvollen Klängen und klangvollen 
Stimmen.
Eine angenehme Kombination aus Massage, 
Musik/Sprache und speziellen Lichteffekten bringt 
Sie in einen Zustand der Tiefenentspannung.
Wählen Sie Entspannung pur oder einen 
motivierenden Vortrag von namhaften Sprechern.

Schnupperprogramm  ca. 10 Min.  € 10

„Rundum wohlfühlen“  ca. 20 Min.  € 20

„Besser schlafen“ � 10 x ca. 13 Min.  € 135

„Mein Ziel: rauchfrei“� 10 x ca. 15 Min.  € 155

„Gesund abnehmen“ �10 x ca. 25 Min.  € 200

Fragen Sie nach unserer Programmvielfalt.!

brainLight
auch für

daheim



natürliche kosmetik | produkte

Innovativ

rike von g + esthēvital
Wirksames Hautpflegesystem, welches auf Hautverjüngung und Optimierung des Hautbildes setzt.  
Das ganzheitliche Pflegekonzept sorgt mit apparativer Behandlung und innovativen Produkten für sichtbare 
Ergebnisse in der ästhetischen Kosmetik und der weiterführenden Pflege daheim.  
Es ist für alle Hauttypen geeignet und führt zu einer nachhaltigen Verbesserung des Hautzustandes.

Dr. Spiller
Dr. Spiller hat es sich zur Aufgabe gemacht für jedes Hautproblem eine individuelle Lösung zu finden:  
Mit Hilfe eines patentierten Verfahrens, welches den natürlichen Schutzmantel der Haut wieder  
lückenlos schließt und alle Hautfunktionen in Balance hält. Alle Produkte werden nach diesem  
Prinzip in Eigenproduktion im Chiemgau hergestellt und sind damit unverwechselbar.

Kurland 
Kurland steht für die Zusammenstellung sinnvoller und wirksamer Rezepturen unter strengsten 
Qualitätskontrollen. Das Ergebnis sind effektvolle Produkte für die Hautpflege, für die Gesundheit und das 
Wohlbefinden. Natürliche Rohstoffe in Verbindung mit modernen Technologien sorgen für wirkungsstarke 
Produkte mit bester Verträglichkeit und einem Höchstmaß an natürlicher Qualität.

wir
versenden

auch



AktiVital Hotel

Wunsch Hotel GmbH & Co. KG 

Prof.-Baumgartner-Straße 1

94086 Bad Griesbach im Rottal 

phone-square 08532 708-0  ENVELOPE-SQUARE kosmetik@aktivitalhotel.de

Wir im Web: www.aktivitalhotel.de


